
海参池塘青苔问题浅析

青苔问题一直困扰着很多海参养殖户，其每年所带来的

损失也是无法估量的。青苔在海参池塘里大量繁殖，给养殖

带来的危害主要表现在：一、影响海参的正常活动和摄食；

二、吸收水体中的营养物质，抑制了浮游藻类的繁殖；三、

大量的青苔死亡后腐烂，造成底栖的海参缺氧、中毒。

虽然青苔的种类因地域、温度、盐度等因素差异而有所

不同，但传统的处理方法都是通过杀草药物来防治，虽然短

期效果明显，但是容易反复，治标不治本。经常使用杀草药

物，青苔易产生耐药性，这就使得养殖户不得不加大剂量，

长此以往，青苔的治理便陷入了一个恶性循环。这也是为什

么这么多年来青苔泛滥越来越严重的原因之一。

要想从根本上治理青苔，我们就得弄明白其生长的必要

条件是什么。在自然条件下，青苔生长需要种子（孢子）、

光照和营养三大条件，缺一不可。那么，只要我们能限制其

中的任何一个条件，青苔就不可能大量繁殖。

青苔成熟以后形成孢子，就像植物的种子一样，通过水

流传播，并在适宜的环境下生长。海参养殖的池塘都是通过

纳潮进水，必然会从外海带进青苔的孢子，要想从这方面抑

制青苔生长几乎是不可能的。

光照是青苔生长的重要条件，和其他绿色植物一样，

青苔通过光合作用进行生命代谢。由于目前海参养殖基本属

于粗养（少部分半精养）模式，不投喂（或很少投喂）人工

饵料，加之换水量大，水质往往比较清瘦，透明度大。另外

一方面，海参不同于其他养殖品种，常年栖息于池塘底部或

附着基里，为了方便观察及捕捞，大部分的海参养殖户习惯

于将水质处理得清瘦一些。青苔在海参池塘开始泛滥，一般

都是从池塘周围水浅的地方或附着基顶部（离水面较近）开

始的，逐渐向底部、水深的地方蔓延。总体来讲，水质越清

瘦，透明度越大，青苔生长得就越旺盛，主要原因就是池塘

底部接受了充分的光照，满足了青苔生长的光照需求。

青苔生长所需的营养物质主要来源于外源海水和池塘底

部沉积的有机质中。总体来讲，养殖两年或以上的池塘，青

苔发生的机率大大增加，这与外海水污染和底质老化有直接

关系。近年来，由于工业、生活污水的排放以及养殖密度的

增加，近海水资源环境受到了很大程度的影响。青苔在池塘

里暴发，就是水体环境富营养化的表现，如2008年青岛近海

发生的浒苔，其实就是由于工业、生活污水排放，加之适宜

的气候条件才大规模暴发的。海参的养殖模式换水量较大，

所以受近海水质条件影响很大。所以，养殖年限越长的池

塘，底部有机质越丰富，青苔生长得也就越旺盛。

通过分析，我们基本可以了解，青苔在海参池塘泛滥根

本原因是池塘底部光照充足及水质、底质富营养化所致。

如果能将水体透明度降低，控制底层的光照强度，使

其满足不了青苔迅速生长的需求，那么问题就得到根本控

制了。在青苔大量繁殖之前，通过人工施肥（可溶性有机

肥），培养适量的浮游藻类，将水肥起来，保持较低的透明

度，控制底层的光照强度，那么青苔就不会大量繁殖了。尤

其在一些精养、半精养的海参池塘，由于有一定的增氧能

力，少量地投喂饵料，营养供给充足，藻类水平较高，所以

这种肥水控制青苔的模式具有相当的借鉴意义。但对于大部

分海参养殖来说，仍属于粗放式的养殖模式，大水体、低密

度、无增氧条件、不投饵、换水量大等因素限制了藻类的稳

定性，即透明度难以得到有效的控制。

近年来，活菌制剂在水产养殖上的应用越来越广泛，

也获得了越来越多养殖户的认可。作为一种微生物制剂，活

菌制剂具有营养、免疫、生物拮抗、净化环境等多种功效，

且不含任何化学有害物质、无毒副作用、不污染环境等。其

中，也为青苔的控制另辟蹊径。在养殖过程中，我们发现定

期使用以枯草芽孢杆菌和EM菌为主的池塘，青苔暴发的机

率大大降低，即使少量生长，对海参也不构成危害。在这个

过程中，活菌发挥了以下几个方面的作用：一、枯草芽孢杆

菌具有强大的定植能力，在处理含有机质高的水质、底质方

面，有良好的净化功能，大部分的生物底改都含有枯草芽孢

杆菌成分。二、EM菌富含多种微生物种群，能平衡环境中

的营养、控制有毒、有害物质含量、提高水体净化能力。上

述两个方面的作用，有效地解决了海参池塘（尤其是老化池

塘）的水质、底质富营养化问题，丰富的微生物群为池塘里

生物多样性提供了基础，从而营造了一个相对平衡、稳定的

养殖环境，这就从根本上抑制了青苔大量繁殖的营养基础。

在实际的应用过程中，我们还要注意以下几点：一、活

菌制剂在水产养殖中真正发挥作用的是其代谢产物，而不是

菌体本身，所以菌体含量并非越多越好，菌种的质量和纯度

才是关键；二、大部分的活菌制剂都是比较耗氧的，尤其是

枯草芽孢杆菌，所以有条件的池塘在使用后要注意增氧，没

有增氧条件的池塘建议少量多次使用，避免阴雨天使用，防

止缺氧；三、活菌的有效作用时间一般在7~10d，为了保持较

高的活性和良好的效果，在养殖过程中，我们建议10~15d左

右使用一次较为合理；四、介于活菌制剂的广泛应用及不易

鉴别，导致国内生产混乱，产品质量良莠不齐，所以尽量选

择知名品牌厂家的产品，质量有保证。

青苔问题仍然是现阶段海参养殖面临的一大难题，甚至

成为了限制海参产量的一道门槛，但只要我们在日常管理过

程中转变思路，从根本上抑制住青苔，避免其不利影响，那

么我们就是成功的。
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